70/2012 Sh.
VYHLASKA

Ministerstva zdravotnictvi
ze dne 29. Unora 2012
o preventivnich prohlidkach
ve znéni vyhlasek ¢. 317/2016 Sb. a ¢. 259/2020 Sh.

Ministerstvo zdravotnictvi stanovi podle § 120 zdkona ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach
jejich poskytovani (zakon o zdravotnich sluzbach), k provedeni § 5 odst. 3 pism. a) zdkona o zdravotnich sluzbach:

§1
Druhy preventivnich prohlidek a poskytovatelé, ktefi je provadéji

(1) Druhy preventivnich prohlidek jsou preventivni prohlidka v oboru
a) vSeobecné praktické |ékarstvi (dale jen "vSeobecna preventivni prohlidka"),
b) praktické |ékaFstvi pro déti a dorost (ddle jen "vSeobecna preventivni prohlidka déti"),
c) zubni |ékafstvi (dale jen "zubni preventivni prohlidka"),
d) gynekologie a porodnictvi (dale jen "gynekologicka preventivni prohlidka").

(2) Poskytovatelem provadéjicim preventivni prohlidku podle
a) odstavce 1 pism. a) je registrujici poskytovatel ambulantni péce v oboru vieobecné praktické lékafstvi,
b) odstavce 1 pism. b) je registrujici poskytovatel ambulantni péce v oboru praktické Iékarstvi pro déti a dorost,
c) odstavce 1 pism. c) je registrujici poskytovatel ambulantni péée v oboru zubni lékafstvi,
d) odstavce 1 pism. d) je registrujici poskytovatel ambulantni péce v oboru gynekologie a porodnictvi.

§2

Obsah a ¢asové rozmezi vSeobecné preventivni prohlidky

Vseobecna preventivni prohlidka se provadi vidy jednou za 2 roky, zpravidla po uplynuti 23 mésicl po provedeni

posledni vSseobecné preventivni prohlidky. Obsahem vseobecné preventivni prohlidky je
a) doplnéni anamnézy vcéetné socialni, se zamérenim na jeji zmeény, rizikové faktory a profesni rizika; v rodinné

anamnéze je zvlastni dliraz kladen na vyskyt kardiovaskularnich a plicnich onemocnéni, vyskyt hypertenze, diabetes

mellitus, poruchy metabolizmu tukd a nadorovych onemocnéni, a na vyskyt zavislosti,
b) kontrola oc¢kovani,

c) kompletni fyzikalni vySetreni véetné zméreni krevniho tlaku, zjisténi indexu télesné hmotnosti a orientacniho

vySetfeni zraku a sluchu; soucasti vSeobecné preventivni prohlidky je v ramci onkologické prevence zhodnoceni rizik

z hlediska anamnézy rodinné, osobni a pracovni, vysetfeni kliZe a u zjisténého podezieni na riziko vySetreni per
rectum, u muzl pfi pozitivni rodinné anamnéze nebo pfi pritomnosti jinych rizikovych faktora klinické vysetreni
varlat, u Zen od 25 let véku pfi pozitivni rodinné anamnéze na dédi¢ny nebo familiarni vyskyt zhoubného nadoru
prsu nebo pFitomnosti jinych rizikovych faktort klinické vysetieni prs(, a to spolu s poucenim o samovysetifovani,
d) vysetfeni moci diagnostickym papirkem,
e) kontrola a zhodnoceni vysledk( dalsSich predepsanych preventivnich vySetfeni, a pokud nebyly v pfedepsanych



terminech provedeny, jejich zajisténi; preventivnimi vysSetfenimi jsou:

1. laboratorni vysetieni koncentrace celkového cholesterolu, HDL-cholesterolu, LDL-cholesterolu a triacylglycerol,
a to pfi prvni vSeobecné preventivni prohlidce po ukoncéeni péce u poskytovatele v oboru prakticky lékar pro déti
a dorost a dale ve 30, 40, 50 a 60 letech véku,

2. laboratorni vysSetteni glykemie pfi prvni vSseobecné preventivni prohlidce po ukonéeni péce u poskytovatele v
oboru prakticky Iékar pro déti a dorost a dale ve 30 letech véku a od 40 let véku ve dvouletych intervalech od
posledniho vysetfeni,

3. vysetfeni EKG ve 40 letech véku, dale pak ve ¢tyrletych intervalech,

4. stanoveni okultniho krvaceni ve stolici specidlnim testem u osob od 50 let véku; toto vySetieni je moZné nahradit
doporucéenim k provedeni screeningové kolonoskopie jednou za 10 let; jestliZze Zena absolvovala vySetieni podle &
7 pism. k) v obdobi krat$im neZ uvedené intervaly a je k dispozici jeho vysledek, vySetfeni se nezajistuje,

5. u Zen od 45 let véku ovéreni, zda je k dispozici vysledek screeningového mamografického vysetfeni z poslednich 2
let; neni-li vysledek tohoto vySetfeni k dispozici, Iékaf doporuci provedeni tohoto vysetreni a nezbytnych
doplniujicich vysetteni,

6. laboratorni vySetfeni sérového kreatininu a odhad glomerularni filtrace u pacient( trpicich diabetem, hypertenzi
nebo kardiovaskularnimi komplikacemi od 50 let véku ve Ctyfletych intervalech.

Obsah a ¢asové rozmezi vSeobecné preventivni prohlidky déti

§3

(1) Obsahem vseobecnych preventivnich prohlidek déti od narozeni do 18 mésict véku je
a) zaloZeni zdravotnické dokumentace pfi prijeti ditéte do péce,
b) anamnéza a zjisténi zmén zdravotniho stavu od posledni kontroly, kontrola ockovani ditéte, popfipadé doplnéni
chybéjiciho ockovani, v rozsahu stanoveném pravnimi predpisy upravujicimi o¢kovani proti infekénim nemocem 1),
c) fyzikalni vysetreni, jehoZ soucasti je
1. zjisténi hmotnosti, délky ditéte a obvodu jeho hlavy, zhodnoceni téchto parametr( podle ristovych grafa,
2. interni vySetfeni,
3. vysSetfeni psychomotorického vyvoje,
4. cilené vysetreni specifické pro dany vék a zjisténi zdravotniho rizika véetné rizika tyrani, zanedbavani a zneuZivani
ditéte,
d) diagnosticka rozvaha,
e) zavér a pouceni rodic¢e o vyZivé a rezimu ditéte vCetné Urazové prevence podle specifik pro dany vék,
f) psychoterapeuticky rozhovor s rodicem, jde-li o dité s poruchami zdravotniho stavu nebo o dité ohroZené poruchami
zdravotniho stavu véetné poruch zdravotniho stavu v disledku vlivu nepfiznivého rodinného nebo jiného
spolecenského prostredi.

(2) Déle je obsahem vseobecné preventivni prohlidky
a) novorozence, ktera se jako prvni provadi zpravidla do 2 dn(l po propusténi ze zdravotnického zatizeni, ve kterém byly
poskytnuty zdravotni sluzby v souvislosti s porodem, a to pokud je to mozné v jeho vlastnim socidlnim prostredi,

1. posouzeni socidlniho prostredi ditéte, rodinna anamnéza, osobni a téhotenska anamnéza matky, prenatalni,
perinatalni a postnatalni anamnéza a zhodnoceni |ékaiské zpravy o novorozenci,

2. vysetieni spocivajici v posouzeni celkového stavu ditéte, vySetieni klize a podkozni vrstvy, vlasl a nehtd,
vySetfeni miznich uzlin, svalstva a kostry, hlavy véetné tvaru, velikosti fontanel a zméreni obvodu hlavy, dale
vysetieni oci a jejich okoli véetné postaveni bulbl a spojivek, vySetfeni usi, nosu, dutiny Ustni, krku, hrudniku,
jeho obvodu a tvaru a stavu kli€nich kosti, fyzikalni ndlez na srdci a plicich, vySetfeni bficha véetné jeho velikosti,
palpacniho vysetieni nitrobfisnich organ( a pupecdni jizvy, déle vysetieni tfisel véetné palpaéniho vysetreni a
pulzu na stehennich tepndch, vysetteni genitalu, koncetin véetné jejich symetrie, deformity a hybnosti v kycéelnich
kloubech a vysetreni psychomotorického vyvoje véetné novorozeneckych reflexd,



3. ovéreni, zda bylo provedeno preventivni vySetieni sluchu, a v pfipadé jeho neprovedeni urceni dalSiho postupu,

4. kontrola preventivniho podani vitaminu K a pouceni o opakovani preventivniho podani,

5. pouceni o preventivnim podavani vitaminu D,

6. kontrola dotazniku k definici rizika tuberkulézy, a doporuceni dalSiho postupu podle vyhlasky upravujici ockovani
proti infekénim nemocem,

7. pouceni o péci o novorozence a o kojeni, pfipadné o umélé mlécné vyZive,

b) déti ve 14 dnech véku, kromé vysetieni uvedenych v pismenu a) bodé 2, zjisténi vyZivy ditéte, kontrola zahajeni
preventivniho poddavani vitaminu D proti kfivici, potfebna pouceni rodice ditéte a doporuceni odborného
ortopedického vysetteni ky¢li mezi tfetim az Sestym tydnem véku,

c) déti v 6 tydnech véku, kromé vysetfeni uvedenych v pismenu a) bodé 2, kontrola vysledku ortopedického vysetreni a
kontrola preventivniho poddavani vitaminu D, orientacéni vySetfeni zraku, kontrola zahajeni o¢kovani a plan dalsiho
ockovani,

d) déti ve 3 mésicich véku, kromé vysetreni uvedenych v pismenu a) bodé 2, kontrola preventivniho podavani vitaminu
D, kontrola o¢kovani a plan dalsiho oc¢kovani,

e) déti ve 4 az 5 mésicich véku, kromé vysetifeni uvedenych v pismenu a) bodé 2, orientacni vysetfeni zraku a sluchu,
kontrola oc¢kovani a plan dalsiho ockovani, vysetreni uloZeni varlat u chlapct a pouceni o vyZivé ditéte,

f) déti v 6 mésicich véku, kromé vysetreni uvedenych v pismenu a) bodé 2, kontrola preventivniho podavani vitaminu D,
kontrola vyvoje chrupu a pouceni rodice o nutnosti registrace ditéte u zubniho Iékafe v druhém pdlroce Zivota
ditéte a jeho zapojeni do pravidelnych zubnich prohlidek,

g) déti v 8 mésicich véku, kromé vysetfeni uvedenych v pismenu a) bodé 2, orientacni vySetfeni zraku a sluchu,

h) déti v 10 az 11 mésicich véku, kromé vysetreni uvedenych v pismenu a) bodé 2, kontrola preventivniho podavani
vitaminu D,

i) déti ve 12 mésicich véku, kromé vysetfeni uvedenych v pismenu a) bodé 2, zjisténi zakladnich antropometrickych
ukazatel( a jejich zhodnoceni, kontrola preventivniho podavani vitaminu D, zjisténi velikosti velké fontanely,
vySetfeni zraku a sluchu, vyvoje feci a chrupu a potifebna pouceni rodice ditéte, informace o hygiené dutiny Ustni,
individualni zvazeni celkového pfijmu fluoridll, doporuéeni stomatologického vysetieni, kontrola ockovani a plan
dalsiho ockovani ditéte,

j) déti v 18 mésicich véku, kromé vysetfeni uvedenych v pismenu a) bodé 2, kontrola stavu velké fontanely, vyvoje a
stavu chrupu véetné doporuceni stomatologického vysetreni, vySetfeni zraku a sluchu, posouzeni
psychomotorického vyvoje se zamérenim na hrubou a jemnou motoriku, rozvoj feci a socidlni chovani ditéte,
provedeni vySetieni za Uc¢elem véasné diagnostiky poruch autistického spektra, kontrola ockovani a plan dalsiho
ockovani ditéte.

1) Zdkon & 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zdkond, ve znéni pozdéjsich predpisu.
Vyhldska ¢. 537/2006 Sb., o oc¢kovdni proti infekénim nemocem, ve znéni pozdéjsich predpisu.

§4

(1) Obsahem vseobecnych preventivnich prohlidek déti ve 3 letech véku je
a) rozhovor s rodicem zaméreny na nova anamnesticka fakta, kontrola a plan ockovani ditéte, popfipadé doplnéni
chybéjiciho ockovani, v rozsahu stanoveném pravnimi predpisy upravujicimi ockovani proti infekénim nemocem 1),
b) zhodnoceni psychosomatického vyvoje, jemné a hrubé motoriky, socidlniho chovani a hygienickych navyk ditéte,
c) zjisténi hmotnosti a vysky, zhodnoceni téchto parametr( podle ristovych grafli z divodu odhaleni pfipadné
podvyZivy, nadvahy nebo obezity,
d) kompletni fyzikalni vysetfeni véetné prohlidky kdze a vylouéeni znamek tyrani, zanedbdavani a zneuzivani ditéte,
e) vySetreni oci a zraku,
f) vySetreni fedi, hlasu a sluchu,
g) orientacni vysetieni laterality a znalosti barev,
h) vySetfeni moci diagnostickym papirkem,
i) vysetieni krevniho tlaku a pulzu,



j) vySetreni dutiny Ustni, popfipadé doporuceni stomatologického vysetreni,

k) vysetteni genitdlu a u divek zjisténi pripadného vytoku,

1) zavérecny rozhovor lékare s rodicem zaméreny k ziskani aktivni spoluprace, pouceni rodice o vyzZivé a rezimu ditéte
véetné Urazové prevence podle specifik pro dany vék, poptipadé podplrny psychoterapeuticky rozhovor, zejména
jde-li o vazné nemocné dité, ohrozené dité a problematiku funkcénosti rodiny.

(2) Obsahem vseobecnych preventivnich prohlidek déti v 5 letech véku je kromé Ukon( uvedenych v odstavci 1

a) zjisténi hmotnosti a vysky, zjisténi hmotnostné-vyskového poméru a posouzeni ristu ditéte podle rlstovych grafli z
dlvodu odhaleni pfipadné podvyZivy, nadvahy nebo obezity, zhodnoceni psychomotorického vyvoje k
predbéznému posouzeni Skolni zralosti,

b) vysetreni znalosti barev s poZadavkem jejich samostatného slovniho oznaceni,

c) kontrola hygienickych navykl ditéte se zamérenim na pomocovani,

d) vysetreni koncentrace celkového cholesterolu, HDL-cholesterolu, LDL-cholesterolu a triacylglycerold, vyskytuje-li se v
rodinné anamnéze ischemicka choroba srdecni, infarkt myokardu, angina pectoris, nahlé cévni mozkové pfihody
nebo hyperlipoproteinemie do 55 let véku a dalsi rizikové faktory.

1) Zdkon & 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zdkonu, ve znéni pozdéjsich predpisa.
Vyhldska ¢. 537/2006 Sb., o ockovdni proti infekénim nemocem, ve znéni pozdéjsich predpisu.

§5

(1) Obsahem vseobecnych preventivnich prohlidek détiv 7,9, 11 a 13 letech véku je

a) rozhovor s rodi¢em zaméreny na nova anamnesticka fakta véetné cilenych dotazl smérujicich k véasnému odhaleni
nemoci a stavy, které se v poc¢atku projevuji nejasnymi pfiznaky; vylouéeni zndmek tyrani, zanedbavani a zneuzivani
ditéte, pocatkd rGznych zavislosti a rizikového chovani ditéte; pouceni o zdravém Zivotnim stylu véetné Urazové
prevence podle specifik pro dany vék, posouzeni funkénosti rodiny,

b) kontrola a plan dalSiho oc¢kovani ditéte v 10 az 11 a 13 letech, popfipadé doplnéni chybéjiciho o¢kovani v rozsahu
stanoveném vyhlaskou upravujici o¢kovani proti infekénim nemocem, u divek ve 13 letech véku pouceni o moZnosti
ockovani proti lidskému papilomaviru,

c) zjisténi hmotnosti a vysky ditéte, zjisténi indexu télesné hmotnosti a posouzeni ristu ditéte podle rlstovych grafi z
dlvodu odhaleni pfipadné podvyzivy, nadvahy nebo obezity,

d) kompletni fyzikalni vysetfeni véetné pohybového aparatu, prohlidka klze, miznich uzlin, Stitné Zlazy a sekundarnich
pohlavnich znakii,

e) vysetieni moci diagnostickym papirkem,

f) vySetreni krevniho tlaku a pulzu,

g) vysetieni zraku véetné barvocitu,

h) vysetieni sluchu, feci a hlasu,

i) vySetfeni dutiny Ustni, stavu chrupu, popfipadé doporuceni stomatologického vysetreni,

j) zhodnoceni psychosocialniho vyvoje a motorickych dovednosti u déti ve 13 letech véku; pouceni vztahujici se ke
zdravotnim rizikim a dasledkdm souvisejicich se sexualnim Zivotem véetné pouceni o chranéném sexu, u divek
dotaz na menstruacni cyklus,

k) zhodnoceni rizik do dalsiho Zivota vyplyvajicich z rodinné i osobni anamnézy a vyjadreni k pracovnimu, pfipadné
studijnimu zaméreni v souvislosti s ukonéenim povinné skolni dochazky u déti ve 13 letech véku; u osob se
zdravotnim postizenim vyjadreni k omezeni pfipravy na pracovni uplatnéni a k pracovni schopnosti,

[) vysetieni koncentrace celkového cholesterolu, HDL-cholesterolu, LDL-cholesterolu a triacylglycerol(, vyskytuje-li se v
rodinné anamnéze do 55 let véku ischemickd choroba srdecni, infarkt myokardu, angina pectoris, nahlé cévni
mozkové prihody nebo hyperlipoproteinemie.

(2) Obsahem vSeobecnych preventivnich prohlidek déti v 15 letech véku je
a) celkové vysetreni a aktualizace anamnestickych Gdajl podle odstavce 1 pism. a), kontrola, poptipadé doplnéni



chybéjiciho oc¢kovani v rozsahu stanoveném pravnimi pfedpisy upravujicimi o¢kovani proti infekénim nemocem 1),

b) zjisténi hmotnosti a vysky ditéte, zjisténi indexu télesné hmotnosti a posouzeni ristu ditéte podle rlstovych grafii z
divodu odhaleni pfipadné podvyZivy, nadvahy nebo obezity,

c) kompletni fyzikalni vysetieni véetné prohlidky kiZe a sekundarnich pohlavnich znakd,

d) vysetfeni moci diagnostickym papirkem,

e) vysetieni krevniho tlaku a pulzu,

f) vySetieni zraku,

g) vysetieni sluchu, feci a hlasu,

h) vysetreni dutiny Ustni, stavu chrupu, popfipadé doporuceni stomatologického vysetreni,

i) celkové zhodnoceni stavu a vyvoje ditéte, pouceni vztahujici se ke zdravotnim rizikiim a dasledk({im souvisejicich se
sexudlnim Zivotem vcetné pouceni o chranéném sexu, u divek pfipadné doporuceni gynekologického vysetreni,
zejména pokud jesté neni menstruace, a pouceni o moznosti o¢kovani proti lidskému papilomaviru,

j) zhodnoceni rizik do dalsiho Zivota vyplyvajicich z rodinné i osobni anamnézy a vyjadreni k pracovnimu, pfipadné
studijnimu zaméreni; u osob se zdravotnim postizenim vyjadfeni k omezeni pfipravy na pracovni uplatnéni a k
pracovni schopnosti.

(3) Obsahem vseobecnych preventivnich prohlidek déti v 17 letech véku je

a) doplnéni socialni, rodinné a osobni anamnézy podle odstavce 1 pism. a), kontrola, popfipadé doplnéni chybéjiciho
ockovani ditéte, v rozsahu stanoveném pravnimi predpisy upravujicimi ockovani proti infekénim nemocem 1),

b) zjisténi hmotnosti a vysky ditéte, zjisténi indexu télesné hmotnosti a posouzeni ristu ditéte podle rlstovych grafu z
divodu odhaleni pfipadné podvyzivy, nadvahy nebo obezity,

c) kompletni fyzikalni vysetfeni véetné prohlidky kize,

d) vysetfeni moci diagnostickym papirkem,

e) vysetieni krevniho tlaku a pulzu,

f) vySetieni zraku,

g) vysetieni sluchu, reci a hlasu,

h) vysetieni dutiny Ustni a stavu chrupu vcetné doporuceni stomatologického vysetteni,

i) pouceni o chranéném sexu, u divek podle anamnézy pfipadné doporuceni gynekologického vysetieni,

j) zhodnoceni rizik do dalsiho Zivota vyplyvajicich z rodinné i osobni anamnézy a vyjadreni k pracovnimu, pfipadné
studijnimu zaméreni; u osob se zdravotnim postiZzenim vyjadieni k omezeni pfipravy na pracovni uplatnéni a k
pracovni schopnosti.

(4) Posledni vSeobecna preventivni prohlidka déti se provadi pfed ukoncéenim péce u poskytovatele v oboru
praktické lékaFstvi pro déti a dorost, nejpozdéji pfede dnem dovrseni 19 let véku. Obsahem posledni vSeobecné
preventivni prohlidky déti jsou Ukony uvedené v odstavci 3 a dale zavére¢né zhodnoceni zdravotniho stavu pred
ukonéenim péce.

1) Zdkon & 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zdkond, ve znéni pozdéjsich predpisu.
Vyhldska ¢. 537/2006 Sh., o ockovdni proti infekénim nemocem, ve znéni pozdéjsich predpisa.

§6
Obsah a ¢asové rozmezi zubni preventivni prohlidky

(1) Obsahem zubni preventivni prohlidky, ktera se provadi jedenkrat rocné u déti v prvnim roce Zivota mezi
Sestym aZ dvanactym mésicem a dvakrat ro¢né u déti a dorostu od 1 roku Zivota do 18 let véku, zpravidla po uplynuti 5
mésicl po provedeni posledni zubni preventivni prohlidky, je
a) zaloZeni zdravotnické dokumentace pfi pfijeti do péce,

b) anamnéza se zvlastnim zfetelem na vyvoj orofacialni soustavy ve véku 3, 6, 12 a 15 let,



c) vySetreni stavu chrupu, parodontu, stavu sliznice a mékkych tkani dutiny Ustni, anomalii v postaveni zub( a Celisti,

d) prevence onkologickd zamérena na patrani po prednddorovych zméndch i nddorovych projevech na chrupu,
parodontu, elistech a mékkych tkanich obliceje a krku,

e) pouceni o vyznamu prevence stomatologickych onemocnéni, o udrzovani spravné hygieny dutiny Ustni, o spravnych
stravovacich navycich, o vyznamu fluoridové prevence ve vztahu k riziku vzniku zubniho kazu a o riziku pfenosu
kariogennich mikroorganisma.

(2) Obsahem zubnich preventivnich prohlidek u dospélych, které se provadéji jedenkrat ro¢né, zpravidla po
uplynuti 11 mésicl po provedeni posledni zubni preventivni prohlidky, je
a) vysetreni stavu chrupu, parodontu, stavu sliznice a mékkych tkani dutiny dstni,
b) prevence onkologicka zamérend na patrani po prednadorovych zménach i nadorovych projevech na chrupu,
parodontu, Celistech a mékkych tkanich oblié¢eje a krku,
c¢) pouceni o spravné hygiené dutiny ustni.

(3) Obsahem zubnich preventivnich prohlidek u téhotnych Zen, které se provadéji dvakrat v prabéhu téhotenstvi,
je

a) vysetreni stavu chrupu, parodontu, stavu sliznice a mékkych tkani dutiny dstni,

b) prevence onkologicka zamérena na patrani po prednadorovych zménach a nadorovych projevech na chrupu,
parodontu, celistech a mékkych tkanich obliceje a krku,

c) pouceni o vyznamu prevence stomatologickych onemocnéni v pribéhu téhotenstvi u Zeny i budouciho ditéte véetné
pouceni o spravné hygiené jejich dutiny ustni, o fluoridové prevenci a nutnosti sanace chrupu ptred porodem k
zamezeni prenosu kariogennich mikroorganism( z dutiny Ustni matky do dutiny Ustni ditéte,

d) pouceni budouci matky o nutnosti zajistit zubni preventivni prohlidky svého ditéte, a to prvni mezi Sestym az
dvanactym mésicem jeho véku.

§7
Obsah a ¢asové rozmezi gynekologické preventivni prohlidky

Obsahem gynekologické preventivni prohlidky, kterd se provadi v 15 letech véku a dale jedenkrat rocné, zpravidla
po uplynuti 11 mésict po provedeni posledni gynekologické preventivni prohlidky, je

a) zaloZeni zdravotnické dokumentace pfi pfijeti do péce,

b) rodinnd, osobni a pracovni anamnéza a aktualizace této anamnézy se zfetelem na znamé rizikové faktory,

c) klinické vysetreni prsd od 25 let véku pfi pozitivni rodinné anamnéze na dédic¢ny nebo familiarni vyskyt zhoubného
nadoru prsu nebo pfti pfitomnosti jinych rizikovych faktord,

d) prohlidka kiZe a palpacni vysetfeni miznich uzlin v oblasti pohlavnich organf,

e) vysetieni v zrcadlech a kolposkopické vysetreni; neprovadi se u virgo Zen,

f) odbér materidlu z délozniho Cipku k cytologickému, pfipadné bakteriologickému nebo virologickému vysetteni;
neprovadi se u virgo zen,

g) palpacni bimanualni vySetfeni; pfi nejasném vysledku doplnéni vysetieni vaginalni ultrazvukovou sondou,

h) pouceni o vyznamu preventivni protirakovinné prohlidky,

i) ndcvik samovysetifovani prsa pfi prvni prohlidce u registrujiciho poskytovatele,

j) u Zen od 45 let véku doporuceni k provedeni screeningového mamografického vysetreni a nezbytnych doplnujicich
vysetieni ve dvouletych intervalech; jestlize Zena jiz absolvovala vySetfeni podle § 2 pism. e) bodu 5 v poslednich 2
letech a je k dispozici jeho vysledek, vysetfeni se nezajistuje,

k) stanoveni okultniho krvaceni ve stolici specidlnim testem u Zen od 50 let do 54 let véku, od 55 let véku se toto
vySetieni provadi ve dvouletych intervalech; toto vySetfeni je moZné nahradit doporucenim k provedeni
screeningové kolonoskopie jednou za 10 let; jestlize Zena absolvovala vySetieni podle § 2 pism. e) bodu 4 v
uvedenych intervalech a je k dispozici jeho vysledek, vySetieni se nezajistuje.




§8
ZruSovaci ustanoveni

Vyhlaska ¢. 3/2010 Sb., o stanoveni obsahu a ¢asového rozmezi preventivnich prohlidek, se zrusuje.

§9
Ucinnost
Tato vyhldska nabyva ucinnosti dnem 1. dubna 2012.

Ministr:
doc. MUDr. Heger, CSc., v.r.



