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77/19 Metabolický pohled na mentální anorexii a bulimii 

Datum:  27. 4. 2019 

Místo:   Praha 5, Klub ČLK, Lékařská 2 

Délka:   6 hodin 

Počet kreditů: 6 

Účastnický poplatek: předem 660,- Kč, na místě 750,- Kč 

Přednášející:  MUDr. Miroslava Navrátilová, Ph.D. 

 

 
8:30  Registrace 

9:00  Zahájení 

• Rizika "zdravé" výživy v dětství a dospělosti. Ortorexie versus anorexie.  

• Důsledky diet a hladovění - metabolické a somatické důsledky restrikce stravy 

• Mentální anorexie a bulimie u dětí - somatická a metabolická rizika  

• Závažné tělesné komplikace a způsoby realimentace u poruch příjmu potravy (PPP) 

• Nejčastější chyby a omyly v úpravě metabolismu u PPP. Refeeding sy 

• 30 leté zkušenosti z JIPP a metabolické poradny s kazuistikami 

• Praktické okénko – Michaela Kalendová, NTr. FN UsA Brno 

• „Moderní“ diety, jak neonemocnět „zdravou“ výživou 

• Kazuistiky 
 

14.00 Předpokládaný závěr 
 

 

 

Odborná vzdělávací akce je pořádána v rámci celoživotního vzdělávání lékařů dle SP č. 16. 

Účastnický poplatek: 660 Kč; číslo účtu:  19 - 1083620217/0100; variabilní symbol: 7719 

Potvrzení o úhradě je nutné předložit při registraci. 

ČLK, Lékařská 2, 150 00 Praha 5 

Spojení: metro trasa B, stanice Anděl – Na Knížecí, autobusem č. 167 do stanice Weberova, naproti ZŠ 
metro trasa A, stanice Nemocnice Motol,  autobusem č. 167 do stanice Weberova, naproti ZŠ 

 
Parkovat v okolí lékařské komory je možné bezplatně během víkendu i na modrých zónách. 
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