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68/22 Neklidný noční spánek 

Datum: 22. 10. 2022 

Místo konání: Dům lékařů, Drahobejlova 27, Praha 9 

Délka: 4 hodiny 

Počet kreditů: 4 

Odborný garant: MUDr. Simona Dostálová, Neurologicka klinika 1. LF UK a VFN v Praze 

 

 

PŘIHLÁŠKA: ČLK > / Vzdělávání / Kurzy ČLK (lkcr.cz) 

 

číslo účtu: 19-1083620217/0100 

 variabilní symbol: 6822 

poplatek: 700 Kč 

(do zprávy pro příjemce je nutné uvést jméno účastníka) 

_____________________________________________________________________________________ 
 
Zahájení: 9.00 hod. 

 

Přednášející:  

 

MUDr. Simona Dostálová, Ph.D. 

• Neklidný spánek - Co se za ním skrývá? 

doc. MUDr. Iva Příhodová, Ph.D. 

• NREM parasomnie - Čím může být nebezpečná? 

MUDr. Jiří Nepožitek 

• Porucha chování v REM spánku - Jak může uskutečňování snu upozornit  

na blížící se neurodegeneraci? 

prof. MUDr. Karel Šonka, DrSc. 

• Syndrom neklidných nohou 

 

Předpokládaný závěr:  12.15 hod 

 

 

Odborná vzdělávací akce je pořádána v rámci celoživotního vzdělávání lékařů dle SP č. 16. 
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