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44/18 Prevence násilí 

Datum: 10. 3. 2018  

Místo: Praha 5, Lékařská 2, Klub ČLK 

Délka: 5 hodin  

Počet kreditů: 5  

Přednášející: Mgr. Michal Barda 

Koordinátor: MUDr. Marcela Černá  

Účastnický poplatek: 660 Kč, na místě 750 Kč  

 

 

 Úvod do problematiky sebeobrany.  

 Prevence napadení.  

 Deeskalace konfliktních situací. 

 Fyzická sebeobrana.  

 Použití improvizovaných zbraní.  

 Právní rámec sebeobrany.  

 Řešení postkonfliktní situace. 

 

Kurz je určen pro lékaře a členy pomáhajících profesí. Po absolvování kurzu by měl být účastník schopen 

rozpoznat nebezpečné konfliktní situace, předcházet jejich eskalaci a v případě běžného fyzického napadení se 
ubránit. Zároveň účastníci získají povědomí o relevantních právních předpisech a o dalším řešení konfliktní 

situace po skončení bezprostředního ohrožení. 

 

8:30  Registrace 

9:00  Zahájení  

13:30   Předpokládaný závěr 

Odborná vzdělávací akce je pořádána v rámci celoživotního vzdělávání lékařů dle SP č. 16. 

Účastnický poplatek:             660,- Kč; číslo účtu:  19 - 1083620217/0100; variabilní symbol -  4418 

Potvrzení o úhradě je nutné předložit při registraci. 

 

Spojení: metro trasa B, stanice Anděl – Na Knížecí, autobusem č. 167 do stanice Weberova, naproti ZŠ 
                metro trasa A, stanice Nemocnice Motol,  autobusem č. 167 do stanice Weberova, naproti ZŠ 
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