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28/24 Spánek a jeho poruchy u dětí a dospívajících 
Datum: 13. 4. 2024 
Místo konání: Dům lékařů, Drahobejlova 27, 190 00 Praha 9 - Libeň  
Délka: 6 hodin 
Počet kreditů: 6 
Odborný garant: doc. MUDr. Iva Příhodová, Ph.D. 
 
V případě zájmu prosíme o vyplnění přihlášky. 
PŘIHLÁŠKA: https://lkcr.cz/kurzy-clk?item.id=101193&do[load]=1  
 
Číslo účtu: 19-1083620217/0100 
Variabilní symbol: 2824 
Účastnický poplatek: 800 Kč (do zprávy pro příjemce je nutné uvést jméno účastníka) 
_____________________________________________________________________________________ 
 

9:00 – 9:45  
prof. MUDr. Soňa Nevšímalová, DrSc.  
Dětská spánková medicína – přehled problematiky 
 
9:45 – 10:30 
doc. MUDr. Hana Houšťková, CSc.  
Syndrom náhlého úmrtí kojence 
 
10:30 – 10:45 přestávka  
 
10:45 – 11:30 
MUDr. Katalin Štěrbová 
Spánek a epilepsie 
 
11:30 – 12:15 
MUDr. Martina Ondrová, Ph.D.  
Obstrukční spánková apnoe - významný zdravotní problém 
 
12:15 – 12:45 přestávka  
 
12:45 – 13:30 
doc. MUDr. Iva Příhodová, Ph.D.  
Nespavost u dětí 
 
13:30 – 14:15 
MUDr. Pavel Doubek, Ph.D.  
Poruchy cirkadiánního rytmu a jejich léčba 
 

 

Odborná vzdělávací akce je pořádána v rámci celoživotního vzdělávání lékařů dle SP č. 16. 
Akreditace www.vzdelavanilekaru.cz 
 
Dopravní spojení: metro trasa B, stanice Českomoravská, tramvaj – zastávka Divadlo Gong nebo Ocelářská 
Parkování: ulice Drahobejlova, fialová zóna, sobota 5 Kč/hod.  
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